‘ Zorg- en Veiligheidshuis

| Noord-Limburg

Checklist: wat te regelen wanneer je detentie (bijna) eindigt?

Wanneer je detentie (bijna) eindigt is het goed om een aantal zaken op tijd te regelen. Je vindt hier een overzicht
met de belangrijkste zaken om rekening mee te houden. Je vindt meer uitgebreide informatie terug op de website
www.nazorgdetentielimburg.nl.

Heb je vragen, of kan je ergens hulp bij gebruiken? Mogelijk kan jouw casemanager binnen de PI je ondersteunen.
Ook staat de nazorgcodrdinator klaar om hulp te bieden. De contactgegevens vind je via de website.

Wat te regelen wanneer je detentie (bijna) eindigt? Bekijk op de

Kijk voor meer informatie op: www.nazorgdetentielimburg.nl website:

Detentieverklaring/ontslagbewijs detentie
Dit heb je nodig voor opstarten uitkering of opstarten zorgverzekering.

Inschrijven op een woon- of briefadres in de gemeente Inschrijven en
Dit is nodig voor inkomen en om allerlei zaken te regelen. Let op: een Pl-adres geldt wonen
niet! Helemaal uitgeschreven? Maak eerst een afspraak hervestiging bij de gemeente.

ID-bewijs aanvragen Identiteitsbewijs
Een ID-bewijs is nodig om al je zaken te kunnen regelen.

DigiD aanvragen DigiD
DigiD is handig om dingen online te kunnen regelen, zoals een uitkering.
Om een DigiD aan te vragen heb je een inschrijfadres nodig.

Bankrekening aanvragen Geldzaken
Dit is nodig om inkomen te kunnen ontvangen en je zorgverzekering te betalen.
Geen bankrekening mogelijk door fraude? Vraag dan een Basisbankrekening aan.

Uitkering aanvragen of opnieuw opstarten Uitkering
Hiervoor heb je een inschrijving op een woon-of briefadres en ID-bewijs nodig
Voor detentie al een uitkering? Stuur dan je detentieverklaring mee.

Zorgverzekering opstarten Ondersteuning
Dit doe je bij de zorgverzekeraar waar je voor detentie al bij zat. en zorg
Hiervoor heb je een ID-bewijs en een inschrijving op een woon- of briefadres nodig.

Dakloos? Meld je bij de gemeente of Moveoo voor opvang. Inschrijven en
Dakloos in gemeente Mook en Middelaar? Meld je bij de CTMO voor opvang. wonen
Voor opvang betaal je een eigen bijdrage.

Huisarts zoeken Ondersteuning
Bijvoorbeeld nodig om je medicatie vanuit detentie door te zetten. en zorg S

Geef je medicatielijst uit detentie aan je huisarts. \


http://www.nazorgdetentielimburg.nl/

Geldzaken regelen

Orden je post en breng eventuele schulden in kaart. Zoek ondersteuning als dit nodig
is. Kijk op www.berekenuwrecht.nl welke regelingen en toeslagen je kunt aanvragen
Denk ook aan het opnieuw opstarten van zorg- en huurtoeslag

Geldzaken

Bewindvoering of schuldhulpverlening? Laat weten dat je vrij bent Geldzaken
Trajecten en (af)betalingen kunnen dan zo snel mogelijk weer opgestart worden.
Regeling CJIB in detentie? Zet je afbetaling na detentie voort Schulden

Neem contact op met het CJIB. Waarschijnlijk moet je maandelijks meer aflossen.

Behandeling of begeleiding (opnieuw) opstarten
Voor detentie al hulpverlening? Laat weten dat je vrij bent.
Soms is een (nieuwe) verwijzing van je huisarts of gemeente nodig.

Ondersteuning
en zorg

Afspraken reclasseringstoezicht
Het is belangrijk dat je op afspraken komt en je je aan de voorwaarden houdt.

Inschrijven als woningzoekende (doe dit zo snel mogelijk!)

Inschrijven en

Hiervoor heb je een ID-bewijs en inschrijving op een woon- of briefadres nodig wonen

Aan inschrijving zitten kosten verbonden.

Werk zoeken Werk en
Schrijf je in op www.werk.nl van het UWV. dagbesteding




